ORGANIZACAO

ARMARIO E CLOSET

Quando vocé abre seu armario (closet)
normalmente se depara com uma situacao
gue nao sabe como ocorreu? As roupas

simplesmente parecem ter vida propria?
Calmal!

Vamos te ajudar com um guia pratico, sao
algumas dicas valiosas para vocé conseguir
vencer de vez a bagunca no seu armario, ter
mais clareza do que possui e parar de perder
tempo procurando pecas na hora de se

arrumar!

Vamos as dicas >>>
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Usou! Guardou!

Sabe aquela peca de roupa que chegamos a provar, na hora de se
arrumar, mas ela nao é a escolhida? Pois bem, ela deve voltar para o
lugar de onde saiu, ou seja, de onde vocé tirou. Deixar estas pegas sob
a bancada, poltrona e cama so |he trara estresse e confusao na hora
de guardar, sem contar que dependendo do tempo que ela ficar fora
do lugar, podera amassar e até sujar, fazendo vocé ter mais trabalho.

Ja aconteceu isso com vocé?

Quantidade de pecas!

Vocé ja se deu conta de que nao usa tudo o que tem? O
acumulo esta entre as maiores causas de bagunca em um
armario! Selecione primeiro as pec¢as que Vocé mais usa e em

seguida separe as que VOCcé Nao usou nos Ultimos 6 meses.

Observe todas as pecas e se pergunte:
Hoje eu compraria essa pec¢a hovamente?
Essa peca faz sentido na minha vida hoje?
Ja possuo pecgas parecidas?

Combina com o meu estilo?

Tenho espaco para guardar?
Se a resposta for NAO para uma dessas perguntas ndo a

guarde novamente, separe e faca uma doacao a quem

precisa. Doar faz bem!
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Separe as estacoes

Separe as roupas de verao das roupas de inverno, e depois disso deixe em
local acessivel apenas o que condiz com a estacao. Por exemplo, se esta
No verao, VOcé vai guardar todas as roupas de inverno numa prateleira
bem no alto e deixar o armario para suas roupas de verao, quando a

estacao mudar faca o contrario!

Vamos categorizar

Como podemos fazer isso? Sabe aquelas roupas que ficaram e que vocé esta
usando nesta estacao? Vocé agora vai separar € agrupar. Agrupe todas as
calcas, todas as camisetas, todos os vestidos, todas as saias € assim por diante.

O préximo passo é vocé decidir onde guardar.

Gavetas
Normalmente todo armario tem gavetas, e essas vocé pode priorizar para
roupas intimas e pecgas pequenas, como roupas de academia, camisolas e
pijamas.

Cabideiro

Aqui é importante falar dos padrdes dos cabides, cabides iguais transmitem
um aspecto mais clean. Nos cabides vamos organizar as camisas sociais e
aguelas blusas de tecido que amassam facilmente, jaquetas, calcas jeans
e/ou tecido, blazer, vestidos, saias e bermudas de tecido.

Prateleiras

Se vOCcé nao possui um armario especifico para a rouparia (cama e banho)
vocé pode reservar algumas prateleiras para essas pecas, e nas demais
vocé podera utilizar para guarda camisetas de malha ou algodao, I3, fios e
moletons.
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Cores

E para finalizar a organizagcao do seu armario (closet), vocé podera
organizar as roupas das prateleiras e cabideiro por cores, do claro para
o escuro. Organizar as roupas por cores, além de facilitar o dia a dia na

composicao do seu look, traz leveza e beleza ao seu armario.

Curtiu?

Entdo vem seguir a gente
e conferir mais conteddos

exclusivos como este:

@otimizecomelas
@speziamoveis
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PERSONAL ORGANIZER



Organize
de verdade seu
guarda-roupa.

Vem garantir seu
material exclusivo
para aprender de vez
como deixar seu
guarda-roupa
organizado.

spezia & Ofimize
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